DOHODA
o zabezpeéeni podmienok vykondvania odbornej praxe ucastnikov kurzu
& OK BA 47/26/04/2014
uzatvorena
podla ust. § 51 podla § 51 zikon ¢. 40/1964 Zb., Ob¢iansky zakonnik.

CL1
Zmluvné strany
Vysielajlica organizicia: V a V Akademy - SK s.r.o.
Adresa: Hlavna 50, 080 01 PreSov
ICO, DIC: 47534389,22023944208
V zastlpeni: Ing. Jaroslav Vybostek — konatel’,

Mgr. Monika Vybostekova - konatel
Dalej len ,,VaV*

a
Poskytovatel’ socialnej sluzby: Seniorcentrum Staré Mesto
Adresa: Podjavorinskej 6, 811 03 Bratislava
1CO, DIC: 42133661, 2022635890
V zastpeni: Ingrid Letenayova
Dalej len ,,PSS*
L
Predmet dohody

Predmetom Dohody je spolupraca zmluynych strdan pri zabezpetovani podmienok
vykondvania odbornej praxe G¢astnikov akreditovaného Kurzu Opatrovania za Ucclom
rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie oséb odkézanych
na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osob, ktoré dovisili dochodkovy vek (dalej klienti
PSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou formou socidlnych sluzieb v zriad'ovatel'skej
posobnosti MsU Bratislava Staré Mesto, ¢innost'ou $pecifikovanou v prilohe €. | tejto dohody.

CL I
Podmienky realizicie
LVaV:

a) zabezpedi nahodnu kontrolu G¢astnikov praxe
b) predlozi PSS menny zoznam Ucastnikov praxe, tlativo na evidenciu dochadzky ucastnikov
praxe, tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

2. PSS zabezpeti:

a) primerané podmienky zabezpetujuce riadne a bezpené vykondvanie praxe, najmé
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonéavanie praxe,

b) oboznamenie Gcastnika praxe so vieobecne zaviiznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykonévani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskér v dei nastupu na vykonévanie
praxe.

¢) zadavanie uloh G&astnikovi praxe v ramci 3pecifikdcie praxového miesta a uréi druh
a sposob ziskavania praktickych skusenosti potas vykondvania praxe, ktoré si uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnt sicast’.

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyuCovanie
realizované,



¢) vyber pracovnikov, ktori prax povedu. Ucastnik praxe bude vykonavat prax podla
pokynov sluzbukonajuceho personalu

f) oboznimenie uc¢astnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si ucastnici zabezpecia
na vlastné naklady.

3. Ostatné ustanovenia:

a) Realizicia odbornej praxe sa vykonava bezplaine, v trvani 80 vyutovacich hodin
(1 vyu¢. hodina = 45 minit, t.j. 60 60-minGtovych hodin) praxe na | ucastnika.

b) Tato dohoda sa uzatvara na dobu neuréiti od 01.05.2014. Kazda zo zmluvnych stran ma
privo dohodu vypovedat’. Vypovednd doba ja 3- mesaéna a zacina plynat’ diom mesiaca
nasledujiicim po doru¢eni vypovede.

¢) Zodpovednost' za pripadné skody, ktoré nie si upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods.
| anasl. Z. & 40/1964 Zb., Obciansky zikonnik.

d) Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zaviiznymi pravnymi
predpismi.

¢) Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych VaV dostane | vyhotovenie a 1
vyhotovenie dostane PSS.

V Bratislave, dna 01.05.2014

Seniorcentrum Staré Mesto
Podjavorinske) 6
811 03 Bratislava
""""" I'Fb':'r‘g‘i[ﬁ 661, DIC: 2022635890
NZracy LoAgy0d35 1/ 0200 f

PRILOHY
Priloha ¢. |
Nievik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

o Ukézky merania zikladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu. dychu,
krvného tlaku

e Ukazky podévania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim lickov, s podavanim
lieckov cez Usta a invmi sposobmi. s kvapkanim liekov

e Odpocinok a spanok — spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad a smid, obavy
a uzkost', hluk
Starostlivost” o leziaceho klienta — polohovanie, pomocky
Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom
voziku, pomébcky ku chadzi, ulavové polohy pre klienta

e Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny - kipanie klienta, pomocky ku
kupaniu, kapel na 162ku, starostlivost’ o nechty, o¢i, ustnu dutinu, viasy

e Ziklady zdravej vyZivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta
Starostlivost’ o vyprazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zichodu pouZitic misy,
mocovej [Tade, zapcha, hnatky. pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

e Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahéenie dychania, aprava
prostredia, zvlhéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika

e Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost’ o zomierajuceho,
nactvanie, reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sam, priznaky umierania

e Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebesta¢nosti, uZitoéné trivenie volného Casu -
praktické ¢innosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, po¢uvanie hudby, Citanie.



